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مقدمه
گري در بازارهاي مالی، تنها یک مهارت تحلیلی نیست؛ بلکه هنري پیچیده و چندبعـدي  معامله

کنتـرل همـه ازتـر مهمر آن نیازمند تلفیقی از دانش تحلیلی، مدیریت ریسک واست که موفقیت د
یـا تکنیکـال تحلیـل بـر تسـلط کهشوندمیبازارواردتصوراینباافرادازبسیاري. استاحساسات

یابند واقعیات بازارها فراتـر از منطـق   پاید که درمیبنیادي براي سودآوري کافی است. اما دیري نمی
هـا و  ً                    گـران هسـتند، نـه صـرفاً تـابع داده     ت؛ چرا که بازارها، بازتابی از روان جمعی معاملـه صرف اس
.نمودارها

د.دهگري خود را نشان میدر همین نقطه است که اهمیت روانشناسی معامله
راهنمایی عملی و کـاربردي بـراي شـناخت، تحلیـل و غلبـه بـر       ”گري بدون خطامعامله“کتاب 

د.کننگران را از مسیر موفقیت منحرف میاي است که اغلب معاملهو رفتاريشناختیخطاهاي روان
کنـد  هاي ذهنی و تصمیمات غیرمنطقی، تلاش مـی این کتاب با تمرکز بر تأثیر احساسات، سوگیري

د.گر آگاه، منضبط و پایدار، مجهز کنتا شما را با ابزارهاي لازم براي تبدیل شدن به یک معامله
گري نیست؛ بلکه ارائه راهکارهاي ً                                   ، صرفاً شناسایی مشکلات رایج در رفتار معاملههدف این کتاب

هاست. شما در این مسیر خواهیـد  هاي ذهنی و بینشی عمیق براي غلبه بر این چالشعملی، تمرین
آموخت چگونه احساسات خود را مدیریت کنید، به یک برنامه معـاملاتی وفـادار بمانیـد و در برابـر     

د.روانی، واکنشی منطقی داشته باشیهايوسوسه
سفري که نیازمند انضـباط، صـبر، بـازنگري    د.گري موفق، سفري است به درون ذهن خومعامله

تنهـا بـازار را بهتـر بشناسـید،     کند تا نهمداوم و یادگیري پیوسته است. این کتاب به شما کمک می
درپایـدار موفقیـت برايگامترینمهماین،وتري از خودتان نیز به دست آوریدبلکه شناخت عمیق

ت.اسگريمعاملهدنیاي
گـر، جـایی کـه رازهـاي واقعـی      بیایید این سفر را با هم آغاز کنیم؛ سفري به درون ذهن معامله

د.انموفقیت در بازارهاي مالی نهفته



اولبخش¿

کرياهمیت روانشناسی در معامله

بسـیاري از افـراد   د.ً                   است یک مهارت کاملاً منطقی به نظر برس ـگري ممکندر نگاه اول، معامله
هـا را  هـاي مـالی شـرکت   درستی تحلیل کنند و گـزارش کنند که اگر بتوانند نمودارها را بهتصور می

گران اما در عمل، بسیاري از معاملهد.توانند در بازارهاي مالی به سود مستمر برسنبررسی کنند، می
علـت  د.شـون کنیکال و فاندامنتال قوي، همچنان دچار ضررهاي سنگین مـی حتی با داشتن دانش ت

چیست؟
در ت.ً                                       گري یک مهارت صرفاً تحلیلی نیست، بلکه یک بازي روانـی اس ـ معامله: جواب ساده است

د.کننگران حرکت میواقع، بازارها بیشتر از آنکه منطقی باشند، تحت تأثیر احساسات جمعی معامله
ً                                                 گـر کـاملاً صـحیح باشـد، رفتـار احساسـی و تصـمیمات        ی اگر تحلیل یک معاملـه علاوه بر این، حت

تـر ایـن موضـوع    در ادامه، به بررسـی دقیـق  د.توانند تمام محاسبات او را به هم بریزنغیرمنطقی می
م.پردازیمی

1.

کنندها بر پایه روانشناسی جمعی حرکت میبازارها منطقی نیستند؛ آن. 1
هـاي  هـا همیشـه بـر اسـاس داده    هاي بازارهاي مالی این اسـت کـه آن  تترین واقعییکی از مهم

گران شـکل  بسیاري از حرکات بازار به دلیل رفتار احساسی جمعی معامله. دکننمنطقی حرکت نمی
.هاي بنیادي یا تکنیکالگیرد، نه به دلیل تحلیلمی

وقتـی  . تهاس ـحرکت قیمـت ترین عوامل تأثیرگذار دریکی از مهم(Herd Mentality) اياثر گله
تحلیـل بـدون حتـی –گران کنند، سایر معاملهگران شروع به خرید یک دارایی میاي از معاملهعده


